
先進医療技術の料金 

先進医療技術名 料金（税込）

タイムラプス撮像法による受精卵・胚培養（タイムラプス） 33,000円

子宮内膜受容能検査１（ERA） 125,400円

子宮内細菌叢検査１（EMMA/ALICE） 57,200円

子宮内細菌叢検査２（子宮内膜フローラ） 44,000円

膜構造を用いた生理学的精子選択術（ZyMōt） 27,500円

ヒアルロン酸を用いた生理学的精子選択術（PICSI） 22,000円

 
タイムラプスインキュベーターについて 

通常のインキュベーターでは胚の発育の状態を観察する際にインキュベーターの外に胚を取り出して

観察します。その際、胚は外気と触れ合うことになり、光への暴露、温度変化、pH変化を受ける為、

成長に少なからず影響を及ぼす可能性がありました。 

タイムラプスインキュベーターは、胚をインキュベーターの外に出すことなく観察することが可能で、

外気に触れることによる胚への負担を大きく軽減します。また胚を一定時間ごとにカメラで自動撮影し、

分割の様子などを動画のように観察できる培養器です。 

 
ERA・EMMA / ALICE 検査とは 

ERA 検査：子宮内膜が胚を受け入れる期間は限られており、その期間を着床の窓と呼んでいます。この

開始時期、期間には個人差があり、着床の窓のずれを遺伝子解析により検出する検査です。 
EMMA / ALICE 検査：膣内および子宮内にはラクトバシラス (乳酸桿菌) が常在しており、他の細菌

の繁殖を抑えています。ラクトバシラスが少ないと体外受精での妊娠率が低下することが明らかになっ

ており、EMMA はラクトバシラスの割合を調べる検査です。また慢性子宮内膜炎も着床障害の原因と

なることが知られており、ALICE は慢性子宮内膜炎の原因菌を検出する検査です。 
 
子宮内膜フローラ検査とは 
膣内および子宮内にはラクトバシラス (乳酸桿菌) が常在しており、他の細菌の繁殖を抑えています。

ラクトバシラスが少ないと体外受精での妊娠率が低下することが明らかになっており、子宮内膜フロー

ラ検査はラクトバシラスの割合を調べる検査です。 
 
膜構造を用いた生理学的精子選択術とは 
精液中には、良好運動精子の他に死滅精子や白血球等の細胞が含まれています。運動良好精子を回収す

るために遠心分離およびスイムアップ法（直進性の高い精子を回収する方法）を実施しています。しか

し、これらの方法では遠心処理による精子へのダメージ、精子を回収するまでに時間を要するため死滅

精子や白血球に起因する活性酸素の影響によって、精子 DNA に損傷を与える可能性がありました。膜



構造を用いた生理学的精子選択術の一つの ZyMōt (ザイモート) スパームセパレーターは遠心分離を行

うことなく良好運動精子を回収する方法です。 
 
ヒアルロン酸を用いた生理学的精子選択術（PICSI）とは 
卵子の膜にはヒアルロン酸が含まれており、DNA の損傷の少ない正常な成熟精子はヒアルロン酸と結

合する性質を持っています。PICSI は、ヒアルロン酸への結合能を利用して、成熟した精子を選択して

ICSI（顕微授精）を行う技術です。 
 



 



 
 
 
 
 



 



 

PICSIについて

PICSI（ピクシー：Physiologic intracytoplasmic sperm injection ：生理学的精子選択術 ）とは、

ヒアルロン酸を用いて精子を選択する技術です。

通常の ICSI（顕微授精）の際、卵子に注入する精子は運動性と形態で選別しています。しかしそのよ
うに選別した良好精子の中にも未熟で染色体異常のものが含まれている可能性があります。

卵子透明帯や卵丘細胞の主要成分はヒアルロン酸で構成されています。
成熟した精子はヒアルロン酸と結合する受容体（レセプター）を持って いて、自然妊娠や通常体外
受精では精子が卵丘細胞に存在するヒアルロン酸に結合し卵子内へ進入していきます。
未熟な精子はこのレセプターを持っていないので、ヒアルロン酸と結合することができません。
この性質を利用してPICSIでは成熟精子を判別していきます。

成熟した精子 未熟な精子
←ヒアルロン酸レセプター

ヒアルロン酸が高濃度に含まれている液の中に
精子を添加することで、ヒアルロン酸と結合し
ている精子を選別し ICSIを行います。

どんな効果があるの？

形態評価のみ (ICSI群)と成熟精子(PICSI群)で受精率、臨床妊娠
率、流産率を比較検討した 研究があります。
2群間で受精率・臨床妊娠率で差は認められませんでしたが、
流産率において有意な差が認められました。

(David Miller,PhD. Lancet 2019)

PICSIとは？

どうやって行うの？

ヒアルロン酸と結合した精子をICSIに用いる

料金は？

●PICSI 料金 22,000円（税込）

PICSIは先進医療の対象なので、保険診療と自費診療を併用できます。
※別途ICSI料金がかかります。
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PICSIは流産リスクを減少させることが期待できます。

成熟精子
未熟精子

ヒアルロン酸

PICSIは今までに ICSIをして、着床不全や反復流産を経験した患者様に提案をしています。
PICSIについて興味のある患者様は医師にご相談ください。

ヒアルロン酸による精子選別を行うことで、以下のような精子を選択することができます。
●成熟した精子
●染色体異数性の可能性が低い精子
●DNAの損傷が少ない精子


